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HUBUNGAN ANTARA KEHARMONISAN KELUARGA DENGAN
AGRESIVITAS PADA SISWA KELAS VI
SMP NEGERI 1 SURKODONO

Ririn Dewanti U511 Amndhika Badan Pomrz™

Picigrws Stoeld Paike ospd, Frboihis Padbobopd Jdir D Pracdalilas,
Lindversives Mubarromeddpek Flduario, Doose s
At R Gelwar 250 Candr — Sadomrn

Ve dew i dcpmaloom, il 5 gl om

Adsrracy, Recerly, cosvs of pearessivewers fave Deen fncreaatnely fowed B e peaas selo, This B oeey coweermlig,
Fuaely barmeny fotfioiighe o be & facor miggeriae o oriferia Jor dapreasivoness [m aoslescorim e paepore of oty
iy v B date ie palaniombian Jenisen fesl Jupnes oied ogereril vonetin dn geade VI sdeers off SHE Aeger §
Niehodewin, Five pegamech Wil be ooweicied idig @ orrstaronil gisadirarnee goiemet, Tie sty uved sampee FT7
venfenry wive wewe edimbied o ramdem sormpelimg feclinigaies e dhie crafverinn IS WA gl paial af
Frvchological scale, Mevrarement urieg. the Likert scale variable. Dawr were avaliced by comadnctivg fpothesis fesing
wring Pegrson Crrreloyin Pradoct Mossery, The senafts of chiz sinde indicare teed there 17 a significans relviiogship
b frreny fronily karmuory and agpresstrenesy amoey sSncents of SME Negert | Swkodono. Bt siudent fesite harmey
Wl e A dnpecd o gggrerslveners, wb welles daieorease te srdess Fomaly ooy ieln ageresiveness e janit'y
froermany ol SAIE Neperd 1 Siebovhano stodemts i g, omed e ogpresstrencr o SMP Neperd | Sakeciome i o,

Bepwords: Agpressiveness | Family farmony, Sumer Siph Schoal Staeders

Adstrak, Heldomgan il Aasus-knsUs- agreshvitas semakin seriig ditemokon ol media missa, Hol ol gl
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1. PENDAHULL AN

Sekolnh menwne Darvanto (19071, meripakan seboah banganan s insivesi yang digunakon wetuk kegiatan
belujor mengzjor. Sewmi donpin pespestien sekolzh, maka dapal dpahomi Behmen sebolah merupakan weboak
Instimisi aeaa organis s vang dibenkes beosnaspan emiuk penyelengparaan sktivites belsjsr mengnjir.

Sarworn (I007) siswa merumikan setlap omng yeng secars resmi tendafiar anpsk mengilodi pelajaren di dunda
Fendidiban, Mubaimin (2005} menjelaskan habwe' siswa dipendang sebagai “adjek didk” yang memiliki nilai
kenmnisieah scbxgni fisdivide, sebagal pakdlik sosial yung rlltll.u'lﬂ:i_ wleiilinie wial, wajils diduistihkin wuk
meraih famaf aptimum dan syaml kebidupan s:bapai msmsia wargs negai vaing dionginkan,

Selugadana di Derbagal fempat, db dalem scholsh sl siown yung memparmvai perilaki yang sesual dengan
ouren sekalah dan pds pula pong tidek Sesunl Slswe menlili pedeln tdok sejelen dengan perateran s=kaloh,
misidnya ; duting didak tepat waldn, shsen sekolah tanps pemberitahuan Mo permingan ixzin, memks,
rrs.n.:rnlalmm.ﬂil narkabs, menghonsums rokol, melevan gore, S, dan perbsadan melangzar innya, Selain

. lerchpal pugs siswa ping mempunyai pendaku menyimpang dant saoraeanman yang i masyvemakal
m|1||'|||;|rl anarkis, vandalisme, Lrvwras, molawas arang i, malukukan tindukan  aspaisls, dim perbuatan
e Eimpang Ininn Y snint, Susamo, & Jnfudi. 20007,

Beldaapes ini ks kesos agresivites  juga sering dilipnt olel media mossa. oisalsya berim dan
Sy rdekn cam R yEg memberitakan entaig agresiving e, skhir-akhir inl kerap oo berin sisws
heranl melawan guns, bak mh.gurg.imgumn—ﬁ.ﬂkmmpmmhﬂ lergaung.

Baron dan Byme [2H151 memyaiskan hathews apresivitas afulah s Frrh{ul:ﬂ.u mm}'-u::“ aian qnm] ifzn
schunh Beriuk pelanggarsn vong menyehabkan ataw dimakonfan stk menychabkan penderinm dan membua
sukit arang tun. Kiss don Hodsoivah (2000 ) mengunglapdes henve agresif merupakan benmuk perilda yang
bﬂ:ﬂ]lﬂ.ﬂl untuk melukai seroomng afan mennsak harta bend.

tepitapul aspek-napek yang menwnjuklan ndimya agresivitgs pecks sEwe, Anara lain afalahe sswa yang
memabal dun resendang emannys, memaki cdan mengascam tenmnnga, den mermsa ok perduli dengen ieman
stkitarmyn. Brnon dan Hyme (HX5), memparican hafiwsdendinss bebempn sspek agresiviins semsi SIsninnays yain
agres {isik, periloky yang ditgjukan unik- meénbout akit secdam fizik kepodo oroeg. Perheates apresil comohaya,
yaihy memmkol, momenclang. menceik. mendomen. Agres verbal, perilike yang dimai<od sait :
mangingam, menghing, Aproai pasil, porilaks yang ditjukan umivk o sl scomsg nans Gdik demgan
sl atwopnn verbal retapd dengan cors menpabaken, mensaki erm Glak mempedulitan

Subin beberaps ponyehif agresivitas, Cavel] (280 menelekan e Bdaur yeng menjai-schib sgresivitas
mielipuii Faktor Biolog . fakioe kelusra i, sosisl kognitif, peer atau kelongaok; akademik . guro sckolal, dan kommitas,
Takice biokgh berd.dides dengan faksar genetik contcimyn temperamentaly, masa perisatal dim mekanizme hinkogi,
Paktor kelwargn eontohnva polo asih dan Sy disrmpancs; Fabtor peer comohaye Lerenn sendspat presire st
pemaliakiin dard kebamgol.. Falaor sosial k.l:u_nulfhul..u.ll.l: engan krass uu.nn.lkq:.l.rt:ﬂ o e weseornng dalim
memgees infommesi sesinl secan tepat,

Bersn Bomisi Perlindongan Ak (KPAT), Swsant, padossbnn 20171 menyatkan keprilosioan s alasya
heherpn knsus bekerasan yong melibuibon sk Berdsssakan idmas KPAT liparsn ABH (anak bermasalah bk
Sreni meajadi peliku Kekeraan Gk dan patds sencapal 530 Kesus pada sahun 2017 Mol KEARL sdunyu
eslmpten unink roes |slenken  perhoston peke terceho dictimeles olek Takior dolom {Enteready moopos cen ks
jekstemad) pelukw. Fakior intemal adalah fakior yang erasl clani dalam din pelaion wo senic, _:_d.tmgkﬂ.n Tuklor
eksiernal adalah faksar yang dipengsruhi aloh lnpkengan sekitar pelak, Thitpst wwas kpai go idipubbkos’ gt -
akhiraehun-kpmi-menerogongspersoalin -amk

Berdisirlan preyd penelitian Tiarm Yol (2007h sang berpislul I'ldl!url;n:n anitan kehmmoni=n, beluimea
dengen perilak agresd shswa kelis VISMP PORL 1 Eadin saban pelaginm 2006020017 imesyasikan b sakd salu
fakear yang mempengeudi agrecivine sswa adalah. kehanmonizas keluargn. Keluarga yang harmesis dapas
metiniivalisast Ma mencepuh periliku apresivitas anok,

Mzapacu paidn wminn distes salah sabs faksar yun ypehohkon agresivitas adalehy kelunrgs, lebibh khesusiva
vaile kelarmanisam kelmrgs. Menurul H'J'-tiﬁ uu:-?%m wiity Eeliimga yang mempunyai
Kesuhan ghaltaim hultmingam keelunrgh vang terfudi denzsn kewsjimn. Karens keluorga vang harmomis salab sotunya
memiliki imberaksi keluarga vang baik dan dengan imterak < kelsargn vang baik dibariphan lingkengan beluirga akan
birar berporam deagon baik pada petkembangan remsags Khusemya sises SR

Caimi | 2HIZ) menyamkan bahwa Kelmrgd vang hanmonis Yalw kelwsga vang memiliki Gescimsangan,
Keluarga yung seimtang sdalab susn keodosn di mans asepoia Lelusrga mengetalu peras masmg -masing sehinggao
martimya dapat mencipdakan keadbin kelsarg: yanyg banmonis,

Keharmoaisan keluorga dopet beshabungan ceagss bebef@a aspek. Defrain ¢ 1999) mesyanskes ado beberapa
ek keharmonizin kelusrga disntaremya vaile sehigai berilul, konitmen. spresissi (pengiaffen) don afeks (kasih
auyangh, komumkasi yang posisl, momiliki wakin sl kedberamesain, osmustuhkon niksi-wilei spritoal dan
s, sem kemampean aniek menyelesaik gn atas menghadapl sives dan knsis
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Tenlampar Deferapn penclitien wrleholn yang mengangks wopik hebungan amera Kehemroni=an Relieres
dengan agresivites. Punelifian vang v lakukan oleh Yumando (3016) vang berjodul “Hubamgan Antasa Kamlitas
Keomvaniknst Chrang e dan Amak dergen Perilaku Agresin Digtssu Danl Jends Kelomin (53udy Pads S5iewe SHIF N 2
Prarbalinggn)”  menysieken bohwa ads hubengen negoiif don signifikan antern kuolisss keoonikos] aster omeg tes
clenpan anik terhadap agresvilas,

Fonclifian selunpainys lentemg ognesivieas siswa dilakukaa okch Al-Farivih (2005 yaeg bergaxdu] Hubungzan
Anbira Frustei denas Agresivilas Siswa 5MP Mepen 38aruh. Subyek daliom peselitian ini vaile siswa 5MP Kegerd
F o ledeasi beercda di Suruh. Flas ] penoligion meany ik an hakwa foedisi borpengzarub echiclag apresivitas,

Banyaknva kisos agresiviins vang terjudl padh renoa s, khususogs ssal siswa kelas VT SME karena pacds osia
rerscba enek mengalami perolihon e ek anak ke masa remopd’ Penelitinn mengenai agresivits perly dilok ok ay
agar agresivins di sekoldd dopet didesckst skar mesalshnya, dicvalessi penvebabnyg, dom dimimimalisir salal sotunyva
dengen meicipaoken keluargn hamonis.

Berdusarkan laar helakang diats, muks rummsan. massiah yang disjukan slzleh,“Apakak adas Hobungsn
Antara Kehmmonizin Heliarge denpan Apreiivilas Siewa Kelas WITEMT Negeri | Sukodoso. Tejuan penelian ini
adalah unluk mengetahni Hebungan Antars Ketanmonien Keluarga dengan’ Agresivilis SwwasBelas VI SMP
Megeri 1 Sukeshone, Al bipoescsis vang doped Enjekon dalem ponclitian mi adalah terdaget hubsmgan megulil
avdprs Kehamnonizn Keliampn dengas Agresivites siown Sekidal Mesenzsh Perams (SMPY. Higesesic ini dapot
dionmikan yoitu sémakin tepe Kehamenisan Keloargn mala semakin eocdsh Agresivios poda siswn, Sekolaly
Menengah Penama (SMP) Bepim joga sshaliknya, semakin readal Kehamonisn Rehisrga maks semakin tinggi
Agpresivites pu:llu sawa Sekolah hh'rmgl.ﬁ Prrnana {EM.FL

.  METODE

Mesnde vamg okun digunsbom yaity meiesde kuontitadl korsasionol. Penelition borelisi - oton konelasional
adalalh mencart w apakah sendapal ebungin antar vorighel dan (il penting sebeb dengan mengebahel armt relast
vz i, pesalis shos sdmpu mengembasgh s be dassrkan sjuan ries. Jenis peselitian inl wmurdyo mendakup
nkurim statistik atin lared hubuegas yang disidehkim dengan ket (Syansuddn dan Vismiba, 20000, Feneliban
ini merppunakan dun vasiabel yoitn. vanabel deponden dan variabel independen, Puds wariabel dupenden yuitu
agresivitas secemeien variabel imdependen i kehormiomsan bebmaga. Sugivano (1997 meiyataian bl
popubes yitn wilaah g-u'nlm yang anelipati objck stae subjek wyeng menjpsdi kuangiae & kamkerissik
fenemy vang dicstukun oleh penelici osiuk Gipelijiri dan selamjimyo disimpelkan, Fopelmsi pescbiian ini vaiu
siswa Sckelah Mesengaly Pertnma Biles Y SMP Negeri | Sukndoea berjumliah 3860 siswa. Sempel acdelsh baglan
clari jumbih don karsbieristk yang dimilidd olel popule lersebol, Perentos jumlah smpel peneligan menskai
turbel s dan - Wofact-sedikil- lebik macal dan teleh “dinciapken weraf emor ook E5%, 59 don B0, vang akan
dignralan adalah pada tinglad kesuladhon 5% Jadi compel dalam penelitian ini berppmlah 177 sigwn. Telmik
smnping ying akon dligumskan Galam peochian ind ladah pestubalio: eempling yang secan Sposifikays kb

imeergpnnnk - shnple ranokes s fpenpimbdon saspel ek sederhanad . Desgan jumloh sehanyak
177 pimws kelas WL SAE Megen | Sokodias, Mekue pengumpalin data yimg akan digaks dulion nsct i vl
clengen ek skaly speesivitgs den skala: behemaanissa Eeluargs denpan memakiai Skaln Cikert, Skala Liter
yaiin skala yung dipals wnuk mesjslenkon pesgukiran ferhadap sikop. pesdapid, den’ pesse e sstu individe aiai
situ kelompok oring lentang fenomeni ledent. Scals Libers tndalah slals pskomerik rang hizveya dipakw lewil
knisoner dan survey. Sdapen skala Slerr yung suillah dimodifikes) smuk mesgukur agresivitis dan kebarmonisan
keluarga dengan pilthan jawaban, Sengm Sesra £551, Sesuai 151, Tl Sesmi (TS, *hm[ﬂ. Taclek: Sesuni (5T5)
Aaigrn Juga i enis poamy isan yasg whan dipaku cleh pensial yoit fooralive G

Instramen pesseldian: yung dipergunakan dolom penelition ni besups enpket aiay I:lil]n'lﬂ' v dibumi
senilin wlefy penelifi, Indnmen yang dipakai didom dset s ditojukan ok mendgpaden desy yang akune yvikni
denpen memakanl <kele Likerr, Sugiyena (3004: 134) menpedackan hahwe “Skaln Likerr digumian usdnk mengubur
suai sikap, pendapat dan persepesi seeoning atan sekclompok omng dentang soaty fenemenn sesial'. Pads riset i,
peneliti memadajenis insmemen angket ataw skala dengom memnboniom skor |

Tabsd 3.0
e — Modtel Skals Likert g
Mo Skl Arti  Mlui
Favarable Eafiiorabie
[ 53 Sarigdf setup i [
2 i Semju i 2
e = Tiidak setiiju 1 ]
a 578 Sungal tidak seluju i d




1. =kala Agresivitas

Formal ailern yang akim chipusakan oleh peneliti ci cdalam skala agresivits adaiah aikern bersifal
pernvataan fevoreite dan Difvaeabie dengam beniekl Kalinsar dekianill, vag scal dengam apa yang dialemi
individs sehbagul seoreng subjel penelition. Pada permyutios faveralde pwohan vang sesmd st shes yang
semuan 55 mla 4,08 nila 3, 0T8) nala 2, dan (5TS) mdlai 1, Sedangkan pads persyatan anfmenabie dor (55]
milad 1, {5} milui 3. {TS) nitsi 3, doan (FTEE milai 4,

Tabked 32
Hilre prind Shakn Likend Aprosiyitos
M Aspek Inidikatnr Autem Total
: Faavemimtye - A nfrverohle Aiten
I, Aspck ik - Memukul 1529 /49 é
- Mesendong 1M 0 1219 ]
1. Agresiverbal - Memgancam 143131 T T
- Meomdi ENER 11,3 é
"1, Apresipasif - Mlenolak Bicam 1,213 23 f
- Tilk  mwnjiush 616 mz2 &
persaysan _
- Tidak perduli 17,21 .35 1823 &
31 3 41

2. Skada Boharmnmisin Koluarga

Penyusunen di delom skeln psikoles teateng kehormonisan kelunrga juga skan meng gusalean skaln yong
Dertemnnk pemaaan e kalimm SeRlarn dir subjek ing sendin sssunl dengun apa vag iclah idiakaminyn dan
sesuni dengas pergalamennya Yang terdin dust 3 perny stias frerrable dan 15 pensy ainen u Guerside dengan
skos anitek pemyolasn Enarnble yiitn (550 nils 4, TR mdd 3, 0TS0 milaic 2. dan (3T nile | Persyatan
wnfrvrra e denpan skor (58 nilad Vo (5 milai 2, TS) nilid 3 dan (STS) nilai 4,

Tabsd 33

e privet Skola Kehurmondson Kelyargs =
M Anpei [rwclikiaboa Aidem Tudal

Frroradde Lafuverrmisy

i, [ - Galing anenpgn 4129 153436 -

SRl anggoli
Jkelunrgn
% WApesiosi | don - Shap  salieg  3,12.10 W0AZET f
Aleksi menghargs A
- Hepedulisn 162731 21438 #
amfir  angEeii
keluurgy
K Komamikas yeng - Bertomumkisi L1932 13,1534 t
pusitif secara bersemi
4. Slempunyai = Berkurnpul e EREET] -]
wikiu bersanm Ihereama
e U |
1. Menanmmkan - Memepnng nils 01034 AT A fi
nild-milai spirsal Epama clam
o g menjelenknnya
fs. Kemampaan Hekerja  samn 2435 172142 L
onhuk  mengala daliam
stress idan krisia mengheclapi

masalah  dalaum




M Aspek Inclikalor Adfem Tl
: : L Adzem
Frerorahle Limfavarmiale

eluarga

3 ] 42

Tekomik wnalisis dste yang digunakon pode pemneltian ind vaite meengonakan wji osumsi doisaji kipotosis,
untek wji asumsi tenfin cari up mormalites dan limerdis Penpolahan up hipotesis vang menggmelas slabisik
pararmerik, varu tcknik korclasi Moot Mook cdin Pearvost iniclignolisa mengzunakom olol banls comnprter
dlengan program SPSS 2000 frr admdony,

Penpupiom hupotcis menggmoken Teknik korclos Peason {Prodvcr Wormeniy yang dimaks sl wmok
mengetabin habpngan antm variabe] (0 dengon veriabel (Y5 alosan meemak eknik annlisis korclasi
hubuspan sgara varfabel X dan Y sena bepmuk disimibasi varabel X dan ¥ mendekasl dismbosd noml
[Ruzyubris, 2025

Haimmni, unipk- mergguiskan iekink koreksi Predocy Momen din Peacsos Barus me mensdi uji assmsi,
vailu upt moemalitas dancog limenihas. ks bldek Johe Wi seaimsi moks wi - hipoesis menpepomakan non
reralmetrik., i - Epcarim,

n HASIL DAN PENMBAHASAN
A, Hasll Pendickan
Berdasakan hasil gfi norenalivas pacas ooipat SPSY )i Kalusgrav-Seeionoe menonelkdm;

Hasil Uji Narnealitzis

MEE Kalmaogoray Smitany Test
K chersmnisen Ay s
He]u.l.rﬁn

N 17F T

Pleun A3 06
vrmal KR Sail. Deviation 6018 18113

Ahzalile Jad o0
Mt Exizeme Dilfererces  Posltive o et Ml

Pepmive . HE -y
Eeolmnngoco- Sy 2 L [
Fum .‘HE-Ii'hI.:.'rh!l'! AN ETI

B, Teal disbrifmitian is Nobmal
b Celenlotad from dais.

Bendadarkan tohel duses dapat diketahoi bahwea wilol sip. Keharmongsan keluarga 0000 dun sgeedivime 04137,
Artinya vanabel behemonism kelusrga tidak ienlisribus nomal kareno memilik mloi ge. fesdh ecil dard 003,
sedangkan sgresivitas dimvmsakan tenkEribuE sarmal karenn memiliki nibi sg. yang lebih bedar dan 005,

Rerdamarkan Basil wji Imieritas pads outpss SPES menunjukkan babma:
Hasil Lji Limicritas

ANOVA Table _
Sumod o Mean F Sig.
Sqquarey L]
(Combine | SO0297.53 otl 785800 1202 foa
9 - gl J
Babanen Limearity ﬂEE‘Eg 1 32254.&3 53“;: A0
iy Emn. .c 7 Diewviatan
E:hK-uluarréi from 18452 el zsca01| 4711|000
Limg ity
Within Groups G6apd.570| 112 60,79
Tolat :m-:ln.s'; 178
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Heeniasarkan tabel climns dapay dikerahin banhwn nilel s, Linensy (0EED vang kil keil dor 400F namuon
deviiion from lindesity < 0405 sehingpa dinyatakan cdsts dalam penelitisan ini antera kehamonizam keluanga dan
apTes ias ndak linker

Leaudah mempereleh duom hasil uji oswnci yung dingatakon tdak lodos ssumsi seo prisyorat, benluinyve
penzhi melafukan pengujian hipodesic. hubsmpan antars Gehosmonisan keluares din agresivilas . siswa
mengpunsom mju koreles non prameink, Tebe] dibawah ini mengakan bealiner rive spemrser

L1} Hipoiesis
Enm!!l:mn
Eahsrmomsan Agresivilas
Kelusspg
Comelation .
Kohammanisan  Costlicient 1,400 T
Kalans S [2-taiked) ’ o]
Spedrman's M 177 177
tho Comalation s

Y Coeflicien] B hex
Ly [HL] m IE'HIH:H .DIIF :
M 177 1T

**. Corvalation is sigreficant atthe 0,01 lavel {2-1alled|.

Smauni dengan basil bochsten bonfision she ppesrson &bl dmbas mesonpkkon niloi senifikansi {2-saikcd)
Faun O0H8 yung Jehih decil dari 00 sehangga besy dinyasakan sordapat korelssi mmiara betanmonisan kehirga
depegan appesivitss . Care bt cosflclear (oot Tsben kose b ) menunjokias nily 0062 yang beremi aral korelox
antara dua sadabel yanyg megatif Rorelasi antarn kKehirmondsan ke lsargs dim agresivides dengan kalegon yang Kal,

Haselimion Diete i
aeoied- Sam A

Mozl A B Gouare | Adgistad A Sitd, Error of
- Sguare the Eslimiale
1 750 555 562 11917)
a. Predictars: (Constant), Kehanmanisan Kalearga

Berdasarkan sable diatas il Coefisien determm sl mon rsgisse (RS volen sohesar IG5 amnr 56 3% yung
artizya kehermonizan keluargn memberikan suméongas sebonribos efekil sebesar 36,59 perhalap spresivitns
s o Sissmna vl 395 dipengarsha odeh varabel Taan ditar peselitan dni. Yanasbel lain ying dagat
Berpengam b erhadnp apresiviug vaim kool din medis wodizl, lenmm sebayn. Imgkuspan sisiel. ks ssah.dan
komilixi imterml inchividn.

. PFEMBAHASAN

Scsuai dernzan peikgnjian siatisUk teiggan memakal feaivien e speoriod depgan wisl kevekisn F pestn
didupet’ nilai <igeifikans [2-wiled) 000 yong lebin kecil dibasding a=0.03. Oleh karend itu; biza disehutian,
serlapnl Kiselsi antare kehsmmoniaan Kchengd desgan apriiviis pala siswa SWIP X di Shibes o, Moik sumimiya
leharmesnizas behuwnrs dilkedi ofehy nmik tmmnnya agrecdvims

Berdwsarican daf vimg sudah cipelaskan diates meka dapat disimpulkan bahven hiposesis dolom pendiien im
diterima. bghws Jika d=wa memilikl Eeharmenism Eelunzy wing g mebs apresivitas akim tiren, Fegite pg
webalibnya, jika gsws mempunyai kekanmenianckeleepn yany rendsh mele agresivitas jugm slom naik.

Kebammsomism kelumiga mdilah s Eevakaan mdiviclu: yang aida dilingkumngan sekiog Kedarmenisan
Lefuarp s Sanye pmEgl nimi renddl skon mepenndon apresivings. Kecenderungan sesorang unsuk melnkukan
agres ivitas dileniakas oheh keinampuoon individo dalam mengensral divingu.

Peneliglan Yoaniang 20167 menymikan ads korelusk negail yang nyetn avisrn Susdisss Lomosikos) orangtea
dan ssak dengan ogresivigrse R unlios Bowmikast orangun das onal. menupedan salah s 2gpek bebarmomisan
keluarg e Kelarmmonisan keluarga vng Lingg: sken dinkul oleh renfabnes spresivitas. Sessa dengin basil empiris,
pengujian slbisih dan hosil feorilis serla msed schelumeal baa diketahn babwa enlapoimys korelasi antar
weharmonizen kelu:ffa dan apresivitas dischabkan oleh keharmonsen keluwrga. Siswa vene lerhias dengan
omitmen beluarg, apresiasd dim afeksi, Remumikisi yang positi], mempenys wakio bersema, memanomcan nilai-
milal epirivsl cas apnma skoan memiliki kecenderungan ok ides melakukan agrgeiviss, Semesen Do, siswy
yang kurong szmiliki keharmeon isas dalam keluarganya akon cenderung, melakubeny spresivilas,
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Resanmomisan behprga sangatkad Disa BCrpersn paing anuk meoshasgun griadi remgja veng hebin baik.
dimang @xwe SMP dengan beharmonizan kelwrga vimg tingei dia tilak akim melakskos berbagmi bal vasg
METUrUE Ke argh vaag negatil, msglnys sgresivitegs, Agresividas sendinl mempuival berbagol mecam aspek vaiie
ugresi foaik, soresi verbal, don sgresi posif. Siswa SAMP vasg memiliki kehurmenison kelisrpo tisgei dio tidsk skan
melakukan berbapi macim uspek aenesyias seprh yang di urnkan distis,

Sedongkan setiup siswa SMP vang momiliki kebirmesasan kelisepa rombuah bis dikotakan dis adalab individu
vang rentan melakedan bertogai hal yang nepatif, slab samnyn scdalsh agresivitis. Siswa SALF denpan
kcharmeniam keluorgs rondoh dim akon melakukon behorsga aspek agresivitas soporli wang dmmikan distes
sebelurmnys vany diag akan melakukan sgresi fsik, agresi veabal, dam sgresi pasif

Sementam it siswa yang memiliki Enmaineen dalam belidreeakon erbiasa soling meenjaga minr snggois
kelunzn (Defrain, ¥y, Hol il benmdian skan selab diterapien & dalem-kehodupan siswn di boe liegkup
keluarg s, sopert sckolsh, orgonisasi; periamandan, dan Ininelais. Sehingga siswa ugowkan terbion nenjos g
crang terdekalnya. Masalogya i sskolih, sisss yamg memiliki komimmien akan bkomitmen usiuk mengiga lemoe-
wmanya batk moyjsga porasm meyun menjags mfnfﬁuq:m: enghindari unluk b rhatn Kasar. menghin,
kingy a menyakiti e fxik, Dengan demilian sisva dengim kemitmen ying m‘ggi.t.m vencdereng melakukan
agrey ivitas el nlin b tirdok pernuh melskukon gpreivdin,

Bedonghan sivwn yong terbipes meneraphae apresdsci dan ofeksi 6 dalom kehiorganya akan mampu
menghargal apupus (Defram, 1990 Sisen yang leshiss sallsg meoghoogal. Sekecil apapun kebaikun yang
dilakukan aleh semnn: ciawn tersshint koo difsngal oleh ciowen tersehor, Seingga ridok ada pihok AN mera
wrsakii, Dengan cemikien agresivies dapia disismalisir,

Belain it komemikas yeng positid jugs dapat menonmnkan agreavites. Komemikas vang positif i sini
msnpakan Berkommikas oo bersamn-sin (Deliain, 1996, Siowa sang mibms: melikukan, mensm s,
dhan mennpikan kamuenikisi veng pesilil i dalam kelisnga, maka siswi akan menesapkon jugn & Glam Tiggkop
secladnt Mo g, pepentl B duliiin ofgamicasl, peoemnn. seolal, dan Toghusga sosksl yang lannyd. Deigai
degrlkian, meks elwn terehul dken melaknkon boreimikas yong poefif jura dengon temnn-fevenngs, -
puranya, dan laimnya. Komunikasi ymy positdl alas mesunmbian tmgknl kesalahpahames . apabiln ada sunto
mazalah, Hal imi meamyehablcen apreeniies chgat diminmmulisir, :

Aspek mempenyai wakiy benama jupd pesting b dolam kelarmonisin keluargs, Siswa yasg orbas
mempoayai Wik borsamis keluinga akan meadapatkan saki berkempal dengan beleorgs (Defrain, 19500 Hal
mi membiat sieea wibtass mesdapatian kehengman delem kebsarga. D dalem lingkup sskolah. swn iemsehil
akinn eenderang melukokon hal yung e, yvelni bedosmpul dengon - e seheyaey s, melnkukan bebagai
Bl bersnne, merssakart kehanguion & anan peramann, schisges mersks erika socars batin. Hal ini dapi
meminimulsir ogresivites kesena slswa okon mersso kasihon jika tensrmyo mendopatkon penlake kosar ataw

n nilai-nilsi wpiritool den agama artnyn memegang nileicnln ogomo des menplankammya
ﬂ:l:rmn E'!ﬁf:l Sln-n yang terbiza clitzramian niki-nilx spirilual dan agnma i dalam: kelsargs. moka siswa
fors bt condening MIoLAE milii=nila wgame dan monokmkonmyn i mess ielxi-nilsi ognma sersebul formtonyn
oIl Misalnyn Siswn tersebul selaln dfgjarkcan Keluanganys unuk t@an beribodah . ek boleh saling menvakal
sengme mokhbek Tohan, saling meryayvangi, meacintn bodemoion, menghisdan permasuhan, don sehagobiye
minka o idalmm kedddupon sehinr-han slswa tersebur alan diterapan nital-nilol agnmd Serschal. Sswn eeschl
mugud: cendemmg tidek  ingin rrh;ugﬂklh. T2 8 NEATIONN Y BT OO - i mk.ul:r:g.u hdok - impin s
permisnhag, den mencinka beclamann, sshungga agresivas dapal dimimmabsir

Kempmpuan unsok menpaias stres den brisis dalam hal ini yaitu bekirjs cana dalam menghadupi isalah
dalam ke doprga {Defrain, 1950 Siswa g lerhies memesahkon msalsh dengon beben simicdengan kelnorga
akun torbias mencmpkonmys i linghup selsin keharga, Misalnyn pads sl mendaputkan masalah; s
mamecahkan masalah dengen memisgs hannin Eman-temasmys hinggn masaial fersehnt mengadi lemecahk sn
atau paling ek beriss kel ringon korena teloh bercernita dengon seman-semannya, Deéngan adunyo bemom puan
wruk menpaias srew din krisis. maka srwn lebid dapal berfikic dengim jernib sehingga ok da wtim kecil
kenmngkinan sEwe unisd melakekas agresivitas dengan menynkisi secara fiaik, verbal, dan pasii bepads oning
sekitur skibal stress yung menumpuk. Dengan demikian xpresivilas dapal divmnimalisir,

sl pisel i mewychuthan bahwo fendagr 92 ormng (5255 meémpum ya behimmonisan belmza yung lmpgi;
Sedenghan pespraienying Berkntegont keharmonican belinrge seclang tenfapal 81 emng 14585 ), senn responden
Eerkule gori koharisonisan keluarza cendali leadepar 4 srong. (3350, Jumbah mesgpeonden dengan kelarmon s
feluarg s kntegon fimogi lebih hesir dibandingkan dengon jumdsh respinden dengan behormwnizan b=lomrga yang
seabang atan rendlih. Hal tersebur menenjukkan bahwa sivwa dalan penelition ok memiliki kecenderungzn
@ rarmonizan kehisnrs vang tmppi. Keharmonisen beluarga clitunpikkon dengan b aspek yailu perilik komitrmen,
apresiisd dan alfeks, komunikesd vimg posiil, memgmyai wakie bersama, menanomkan nilai-pils spivinal dan
apama. seris kemnampuan emuk mengabes stres dan krisis.

Ak g dengan ma-rais kehil thegl omlaluh uspek aprcsiasl dibasding aspek yamg labe Hal ini
mermnjpaklan habwa siswe cendenung enisk memberikon aspresissi don afek s kepods omng-cmng di eekitsrnya.
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SiEwa Yag eiinsg mencnimsd aan meliian periloku memberikan apesiasl dan areksl dan Kelusrgaana akan
mermrzpkan hal lersebut ke arasg-orang disektammya pula,

L cra informasi dan seknobai, siswa perly mendapaticen belanmonizan datam kelumrga. Kertka Beroda di
dalam linghup kelumrgs, sivwn mescegar pengaruls duri interubsi dengan lingkungan kelwargonyu. Siswn yung
memiliki behammonisas beluarps vang baik cenderung Bdak mebbakim agresivites,

M=l penelitian imi menyataban babws fordapat 116 orang 065 5% memiliki agresvitss moncdsh dim
keselimaium jumlsk canpel. Sementars responden dengan ksteport agresivitas sechap aiks & orang (33 9%, dan
s hamya | ommg (0% L Jumlah agresivitas denman kalegon rendab leboh bosir dibiandingkon dengim pemlah
agreareiias sedasg dan tinggl. Hal sersched memnnpekkim  bahwa sswa dalare penelizion ind - mesniliki
secendoerengan rendeh melakukan agresiiiog. Ageesiviias disinjekken desgon tigs aspek yalte Gk, verbal, dan
pasif,

Aspek yang denpy rotoeratbeBdh il sdalah sspet verbal dibasding acpek fisdk dan mpek Gdok bapsuns,
Hal ini menunjukkan bahwi siven cenderung unixk melikukan memben julukan, ejekin, ces ucapim yang kisar
dibimiling wgresivites pange bin, Stws menpsairgpsn baliea porialkn erscha Bigsa dilokukon padahial keliga
perilafty terebul sang menyikighan tun berdimgek peikndogis picls kocksinnya

Krahs: (200055 aprcaiv ity morapkan scepla bonmib porikisa yang ik @an aniek menyad i sy melukai
mpkdiluk hidop lain hoik dengan verbal manpas nan vechal, B dom HByrne G055 halos Ggresivitns mengakan
sinfakan ngresi dan pelanggnren yung mydﬂhﬂ mau disaksudkan uniuk menyebabkan jremberitan dan
merakiiti oo lin

Agre=iviss pada siswa Sekolah Mencegah Permama (50 kelas VI biaanya dapai dilibag secem lakgsung
dengan meagamati periliku peloke agresivias echacdan siswn yvamg lninnya, agresiviles pom jug i dilikal
st Thsik b peilolonds, Secarn sk, aeal ik disim, Sedaipian secars paildoats . sisah sk
sl amincul rea deprest. emperamental, dan Gk bestangpung v serts meseka sangat reelsh membe nei
it o lschil ety

Rizea inl memilik kelerhatesen mengingal beterhetisan enoge dan wakn vong meeyshabloen penelitian inl
giduk ddapat didakukan dongim maksmal. Kewerbsteen Lin dlam penelitian iz adalaly sedikitnya jurmlih sempel
yang dapal mempenpirihi haeil oji seatisgik Selyin o adiunys beterbalzan vanabei independen sebagai penenio
variibel dependes. Dabvm penelitian ind bany odivssio vasiabel indepeniden, yakei keharmanisan keluarga,

Iy, SIMPULAN DAN SARAN

Sesuai dengan paporan: hasil fsed, Bisn ditarik smpulsn bahwa terdapes Bubungan yang signifikan eninra
kehanmonizes kelurgs dengim dpresivitas pala sowvea SMTP Negen | Sukodone, Echemonisan Celisings s
yang tnggl akon berdsmpok pada rendshays ngresivite, beghu puls dengon adinys pesnnom kebarmsonizan
kehonry sisva dhom mengalibatkan ierjelinga Pl:'ﬂlll;!ih apreavilas. Keharmaonican kehsrgn siows SMP
Mepen | Sukelonos lorgedang bnggi, sensnbann .ipnmlul i 5MP Megen 1 Sukeslone ll:lgl.iuu,g reredah,
Menp ina st junalah eaespel penelision ini terbases pads st Lelng saja, moks penelit berikusnya dissmnkan agar
melabukan prnclition dosgsn mensmbah suopel dart kelus vang lain s dupal menphasilkan hisil yng
maksival. Seluin s variabel indepencden peselitian e banya amo, ksl beharmonisan kelosnga, sedonpghan
masily banyak fakeor bein vang didugs dapat berpengarah terbodap apresivites segerti b belakmg keluargs,
lingkamgan pergantlin, keprisodiam, dan lin-lein.

¥. I.IEEI’I.I'-'MTE.E'J'I'M. KASLH

Uenpim borima Easih tidsk Bapa penubin saopaikon kepodn somsa pihak yung berpran dolam penelitian
Hubungat Amirs Kelormoni=n Kebnargd Tengan Agresivites podh Stwa Kclin VISP Megerl Sukodon,
sehinges dhsmphkan penelioon ini bsa menembah pengetnhuan don informas: wmuk selagmmya bise dizeraphan
aleh pahak spihak terkait.
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